Bodzce zewnetrzne (mechaniczne i termiczne) powodujg ruch ptynu w kanalikach zebinowych. Prowadzi to do
odksztatcenia bton komérkowych odontoblastéw, przez co do wnetrza tych komérek dostajg sie jony wapnia.
Ich zwiekszone stezenie powoduje uwalnianie z odontoblastéw czgsteczek, ktére aktywujg receptory

widkien nerwowych. Taki jest mechanizm.

Dlatego bolg nas zeby!
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Zblizenie na odontoblasty
(ryc. Stanistaw Kugler)
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Przekrdj przez odontode bezszczgkowca
(ryc. Stanistaw Kugler)

Przekroj przez ludzki zgb
(ryc. Stanistaw Kugler)

Od dawna zwracano uwage na podobienstwo zebow do tusek rekinéw i ptaszczek (zwanych z tego powodu ,zgbkami skérnymi”),

a takze do guzkow na pancerzach dawno wymartych ryb bezszczekowych. Powstata klasyczna teoria ,z zewnatrz do wewnatrz”,
zgodnie z ktérg zawierajgce zebine twory — zwane odontodami — stanowity pierwotnie elementy pokrywajgce ciato i petnigce funkcje
ochronne. Po powstaniu szczek rozwijajgce sie w poblizu odontody przesunety sie w ich gtgb i zmienity funkcje, przeksztatcajac sie
w zeby. Odontody pokrywajgce reszte ciata staty sie natomiast tuskami, dalej petnigc przede wszystkim funkcje ochronne.
Alternatywna teoria ,0d wewnatrz do zewnatrz”, wedtug ktérej pierwotne zeby powstaty gteboko w gardzielach
bezszczekowcdw, a potem przesunely sie na szczeki, ma coraz mniej obroncéw.
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Powstanie zeb6éw u kregowcéw. A — zgodnie z teorig ,z zewnatrz do wewnatrz”.
B — zgodnie z teorig ,0d wewnatrz do zewnatrz” (ryc. Witten et al. 2014,
zmodyfikowane przez Stanistawa Kuglera)

Pierwszymi uzebionymi kregowcami

byty ryby pancerne (plakodermy).
Bullerichthys fascidens z usunigtym
fragmentem pancerza (ryc. Stanistaw Kugler)

Jaki moze bycC pozytek z bdlu zeba?

Skoro wiec pierwszg rolg odontod byta ochrona ciata, a nabytg po6zniej — rozdrabnianie pokarmu, to dlaczego zebina jest tak wrazliwa
na bodzce? Coraz powszechniej akceptowana hipoteza gtosi, ze pierwotne odontody byty narzagdami czuciowymi, ktére pomagaty
rybom zorientowac sie w otoczeniu. Receptory te mogty chociazby reagowac na kontakt z przeszkodami czy tez wyczuwacé ruch wody
zwiastujacy zblizanie sie ofiary lub niebezpieczenstwa. Istniejg przestanki, ze tuski przynajmniej niektérych wspotczesnych rekindw

i ptaszczek zachowaty te pierwotng funkcje. Zeby sg wiec tak wrazliwe na bél najprawdopodobniej dlatego, ze ewolucyjnie wywodzag
sie z receptorow czuciowych pokrywajgcych ciata prymitywnych ryb!

Rekonstrukcja paleozoicznego
bezszczekowca
(ryc. Stanistaw Kugler)

He he... Niech
was boli...
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